Club Alpino Italiano sez. Merate
in collaborazione con
Scuola di Escursionismo Intersezionale della Brianza Lecchese

presentano

STAGE FORMATIVO PER FERRATA

Lo Stage Formativo per Ferrata & aperto a tutti i soci maggiorenni del CAl sia neofiti della montagna percio alle prime
esperienze con essa, sia a coloro che gia praticano I'ambiente ma che intendono ottenere quelle nozioni che possano
permettergli di andar per i monti con pil consapevolezza e dato I'ambiente particolare della Ferrata di affrontarlo con piu
sicurezza.

Lo Stage Formativo si divide fra lezioni teoriche in sede ed uscite in montagna dove vengono trattati in entrambi i casi le
diverse tematiche dello Stage.

La prima lezione del corso avverra mercoledi 16 Settembre 2015 alle ore 21.00 presso la sede CAIl di MERATE.

Le iscrizioni sono possibili attraverso il form da compilare sul sito della Scuola 6BLec disponibile dalla fine di Agosto.

Le iscrizioni termineranno il giorno 11/09 oppure al raggiungimento della capienza dello stage che & di 12 iscritti.

Il costo dello Stage Formativo per Ferrata € di Euro 60.

Ecco il calendario:

LEZIONI TEORICHE

16.09.2015 Presentazione Stage Formativo, Materiali per Ferrata (presso la sez. Cai di Merate)
07.10.2015 Nodi (presso la palestra di arrampicata della sez. Cai di Barzano)

14.10.2015 Manovre + Movimento (presso la palestra di arrampicata della sez. Cai di Barzano)
28.10.2015 Movimento + Catena di Sicurezza (presso la palestra di arrampicata della sez. Cai di Barzano)

USCITE

20.09.2015 Grignetta (Direttissima)

18.10.2015 Monte Alben (Ferrata Maurizio al M.te Croce)
01.11.2015 Zuccone Campelli (Ferrata Minonzio)

Per la frequenza dello Stage €& obbligatorio avere la propria dotazione personale di imbragatura, Kit da Ferrata
omologato, e casco. Coloro che non avessero tale attrezzatura possono noleggiarla presso i negozi sportivi o le sez. Cai
che prestano tale servizio.

Altresi € obbligatoria I'iscrizione a qualsiasi sezione del Club Alpino Italiano.

Se liniziativa ti interessa vieni a trovarci sul sito www.6blec.it scrivendo a info@6blec.it oppure chiamando il humero
telefonico 3405925065.

Ti aspettiamo!!!
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